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10.00 
 11.00

S01
Deficit di comunicazione 

sociale ed esiti psichiatrici 
dell'uso di cannabis 

in età giovanile

S02
Dipendenze 

comportamentali: 
inquadramento, stato 

dell'arte e modelli 
di trattamento

S03
Disturbi dell'umore e 

microbiota intestinale: 
ruolo nella patogenesi ed 

implicazioni cliniche

S04
Disturbi neuropsichiatrici, 

infiammazione 
e differenze di genere: 

from bed to bench

S05
Neuromodulazione 

e trattamento 
farmacologico nelle 

dipendenze 
comportamentali

S06
Fenomenologia delle 
relazioni digitali: tra 

salute e psicopatologia

S07
Psicopatologia 

adolescenziale e 
giovane adulta 

nell’era della post-
modernità: unmet 

needs e nuove sfide 
diagnostiche

S08
Psicopatologia e 

genitorialità

11.05
 12.05

S09
Le sfide della psichiatria 
e della psicopatologia 

forense: la presa in carico 
degli autori di reato 
con psicopatologia. 

Simposi integrati 
1.Simposio SIPPF

S10
Sistema glinfatico e 

patologia psichiatrica: 
necessità di un 

nuovo paradigma?

S11
SOPSI GG

Meccanismi biologici 
che mediano la relazione 

tra fattori ambientali e 
patologie psichiatriche

S12
Neuromodulazione 

accelerata per il 
trattamento 

della depressione

S13
Disturbo bipolare: 
confini, prospettive 

e nuovi modelli 
di cura

S14
Trasversalità della 

solitudine 
nelle problematiche 

di salute mentale. 
Psicopatologia e 

fenomenologia in 
dialogo

S15
Spettro Bipolare 
nell’adulto con 

ADHD: implicazioni 
diagnostiche 

e terapeutiche

S16
L'approccio 

multidisciplinare 
nel trattamento 

della 
psicopatologia 

in epoca 
perinatale

INIZIO LAVORI ECM

12.10 
13.10

SIMPOSIO
La via traumatogenica per i disturbi psicotici: 

percorsi di rischio e resilienza
Moderatore: A. Rossi

Relatori: R. Bortoletto, R. Rossi, L. Sideli

S17
Giovani e Nuove sostanze 

psicoattive (NPS)

S18
Il comportamento 

violento tra devianza e 
psicopatologia

S19
Problematiche di salute 
mentale nel progetto di 
vita per la persona con 

disturbi del neurosviluppo

S20
La Stimolazione Magnetica 

Transcranica (TMS) 
nel trattamento dei 
disturbi psichiatrici: 
quando utilizzarla?

S21
Il complesso mondo 

delle emozioni 
negli adolescenti: 

neurobiologia, 
disregolazione e 

percorsi di crescita

S22
Nuove prospettive 

cliniche e nosografiche 
nei disturbi dello 
spettro affettivo

S23
Consenso e vizi 

del consenso nelle 
emergenze in 

psichiatria

13.15 
14.15

SIMPOSIO 
Rifugiati o richiedenti asilo in Europa: 

traumi, salute mentale e determinanti geopsichiatrici
Moderatore: M. Pasquini 

Relatori: M. Nosè, L. Tarsitani, A. Ventriglio

S24
Dalle evidenze 

scientifiche alla pratica 
clinica: il caso delle 

depressioni

S25
Individuazione 
e valutazione 

multidimensionale degli 
stati mentali a rischio: 

l’esperienza italiana con i 
progetti ENTER e ProNET

S26
Approcci innovativi nella 

terapia cognitivo-
comportamentale per 

il trattamento degli adulti 
con autismo ad alto 

funzionamento

S27
I percorsi mentali della 

migrazione: le esperienze 
dei Progetti FAMI tra 

disagio psichico e 
opportunità cliniche

S28
Psichiatria in 
evoluzione: 
l’impatto dei 

cambiamenti sulla 
salute mentale

S29
Sintomi depressivi 

nelle malattie 
neurologiche: dalle 
sfide diagnostiche 

al trattamento 
personalizzato

S30
Psichiatria 

computazionale e 
disturbi psicotici

14.20
15.20

SIMPOSIO
Effetti indesiderati e resistenza in psicofarmacoterapia: 

conoscerne le basi per ridurne l’incidenza 
nell’era della psichiatria di precisione

Moderatore: A. Bertolino
Relatori: E. D'Ambrosio, C. Fabbri, A. Rampino

SIMPOSIO 
Discinesia tardiva nel 

paziente con patologia 
psichiatrica: stiamo 

facendo abbastanza?
Moderatore: G. Sani
Relatori: A. Fagiolini, 

C. Niolu 

MEET THE EXPERT 
ACCREDITATO ECM 

Utilizzo del litio nella 
pratica clinica: 

evidenze ed esperienze
Moderatore: M. Maj

Relatore: A. Tortorella

TERMINE LAVORI ECM

15.20 
 16.20

S31
Atti auto-lesivi e 

intenzionalità suicidaria: 
valutazione del rischio e 

implicazioni cliniche

S32
L’autismo: 

neurodivergenza, 
disturbo, comorbidità in 
adolescenza e età adulta

S33
Personalizzare le cure nel 

territorio tra interventi 
innovativi e mandato 

istituzionale

S34
Comportamento 

aggressivo e disturbi dello 
spettro della schizofrenia: 

dai fattori di rischio ai 
percorsi di cura

S35
Ritiro sociale: 

traiettorie 
psicopatologiche 
e percezione del 

fenomeno in ambiti 
non clinici

S36
La gestione terapeutica 

del paziente con 
disturbi affettivi: come 
migliorare l’outcome?

S37
Disturbo bipolare 

e decadimento 
cognitivo: predittori 

clinici, biologici 
e differenze 

neuropsicologiche

S38
Endofenotipi 

cognitivi nelle 
psicosi: dalla 

ricerca alla pratica 
clinica

16.25 
 17.25

S39
Adolescenza in una 
società complessa: 

comunicazioni distorte, 
disagi relazionali, 
disinvestimento 

esistenziale e 
psicopatologia

S40
Genere e sessualità: 

dipendenze 
comportamentali 

e correlati psicopatologici

S41
Caratterizzazione 

multiscala delle alterazioni 
neurali nei disturbi 

psichiatrici: implicazioni 
per la diagnosi ed il 

trattamento

S42
Solitudine e ritiro sociale 

nella salute mentale: 
implicazioni 
per la clinica

S43
All'intersezione tra 

loneliness 
e suicidio: 

nuovi approcci 
terapeutici in 
depressione

S44
Prevenzione in 

psichiatria forense: 
un’ipotesi possibile ?

S45
Disturbi dissociativi 

e interventi 
clinico-terapeutici: 
neurobiologia del 
trauma e correlati 

biologici

S46
Disturbo 

borderline di 
personalità: 

nuove prospettive 
dall’integrazione 
fra psicopatologia 

e neuroscienze
INIZIO LAVORI ECM

17.30 
 20.00

CERIMONIA DI APERTURA 
XXIX Congresso Nazionale SOPSI

17.30-18.00
Saluto dei Presidenti
M. Amore, A. Fagiolini 

18.00 - 18.15 NON ACCREDITATO ECM
Saluto del Ministro dell’Università e della Ricerca

Anna Maria Bernini 
Saluto del Presidente del Comitato di Biosicurezza, 

Biotecnologie e Scienze della Vita, 
Presidenza del Consiglio dei Ministri

Andrea Lenzi
18.15-19.00

LETTURA MAGISTRALE
Moderatori: M. Amore, A. Fagiolini 

Epistemological and philosophical reflection on psychiatry 
and psychopathology: case studies and commentaries

Kenneth Fulford

19.00-19.30
LETTURA 

Moderatore: A. Rossi
Solitudine, Comunicazione, Integrazione

L’esperienza di sé e la fuga dal mondo
Marco Belpoliti

TERMINE LAVORI ECM
19.30-20.00

Apertura dei lavori del
XXIX Congresso Nazionale SOPSI

M. Amore,  A. Fagiolini

PSICOPATOLOGIA E PREVENZIONE PSICOPATOLOGIA E FATTORI DI RISCHIO PSICOPATOLOGIA E TRATTAMENTI PSICOPATOLOGIA E GENERE PSICOPATOLOGIA E DIPENDENZE

Prevista Traduzione Simultanea Inglese-Italiano
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08.00  
09.00

S47 
Depauperamento del SSN: 

quale engagement dei servizi 
di salute mentale?

S48
Esordi psicopatologici 
e percorsi di cura nei 

servizi: l’importanza di un 
intervento precoce

S49
Disturbi mentali e rischio 

di condizioni mediche 
generali: dati clinici e 
interventi terapeutici

S50
Oltre i fattori di rischio 
per la salute mentale 

della popolazione 
LGBTQIA+

S51
Disregolazione emotiva 
e funzioni esecutive nei 

disturbi del neurosviluppo: 
differenze e implicazioni 

terapeutiche in ASD e 
ADHD dall'infanzia 

all'età adulta

S52
Riabilitazione precoce nei 
pazienti ricoverati in SPDC

S53
Sicilian Medical 

Students' MEntal 
Health (The 

SMS-ME project).
Come stanno i nostri 

futuri colleghi e 
cosa possiamo fare 

per loro

S54
Disregolazione emotiva 
nei disturbi psichiatrici 
e del neurosviluppo in 

età evolutiva

S55
L'intervento precoce e 
il rischio di suicidio: 

strategie e prospettive

08.00 - 09.30
YOUNG FACTOR

SESSIONE 1
Moderatori: 

P. Monteleone, 
A. Rossi

09.05 
 09.50

EVENTO SPECIALE SOPSI 2025
LETTURA MAGISTRALE
Moderatore: M. Amore

Solitudine e depressione: 
una relazione complessa

Mario Maj

Rimando audio-video
da Leptis Magna 2

NON ACCREDITATO ECM

09.55 
10.40

LETTURA MAGISTRALE
SOLITUDINE

Moderatore: S. Galderisi
Loneliness as a public 
mental health concern 

Robert Schoevers 

Rimando audio-video
da Leptis Magna 2

NON ACCREDITATO ECM

10.45  
11.45

SIMPOSIO
Due mesi: il tempo ottimale per 

somministrare un antipsicotico LAI
Relatori: A. Fagiolini, F.Nicoletti

Rimando audio-video
da Leptis Magna 2

NON ACCREDITATO ECM

11.50  
12.50

SIMPOSIO
Disturbo depressivo maggiore: 

nuove sfide e obiettivi terapeutici 
Moderatore: A. Vita

Relatori: I. Andriola, M. Di Nicola, 
A. Vita

Rimando audio-video
da Leptis Magna 2

NON ACCREDITATO ECM

13.00 
14.00 PAUSA PRANZO // SESSIONE E-POSTER 1

14.00  
15.00

SIMPOSIO
La depressione nei giovani adulti: 

inquadramento clinico 
e gestione delle terapie
Moderatore: M. Amore

Relatore: A. Fiorillo

Rimando audio-video
da Leptis Magna 2

NON ACCREDITATO ECM

15.05  
16.05

SIMPOSIO
The sooner the better:interventi 

precoci nei disturbi mentali gravi
Moderatore: A. Fiorillo

Relatori: A. Fagiolini, G. Maina

Rimando audio-video
da Leptis Magna 2

NON ACCREDITATO ECM

16.10  
17.10

SIMPOSIO
Isolamento sociale, 

compromissione cognitiva e 
deficit motivazionali in soggetti 

affetti da schizofrenia: 
quali relazioni?

Moderatore: S. Galderisi 
Relatori: S. Barlati, R. Cavallaro, 

A. Mucci

SIMPOSIO
Le strategie di add-on 

nella depressione 
resistente: dai farmaci 

alle terapie non 
farmacologiche

Moderatore: G. Maina
Relatori: E. Driessen, 
L. Fregna, G. Rosso

S56
Psicopatologia e variabili 

neurobiologiche nei 
disturbi dell’umore 
e psicotici: dati dal 
Progetto Nazionale 

PNRR MNESYS

S57
L’approccio 

fenomenologico alla 
psicofarmacologia clinica

S58
L’importanza della 

promozione della salute 
mentale e la prevenzione 
del disagio psicologico e 
dei disturbi psichici nei 
contesti a basse risorse: 

una sfida globale

S59
Eterogeneità clinica del 

disturbo bipolare: 
dalla genetica, alla clinica 

e al trattamento

S60
Nuove prospettive 
sui determinanti 

sociali ed 
ambientali di 

salute mentale e di 
vulnerabilità allo 

stress

S61
I disturbi di personalità 

al femminile

17.15  
18.15

SIMPOSIO
Schizofrenia e ambiente: 

trauma, sostanze e urbanizzazione
Moderatore: P. Rocca 

Relatori: A. Fagiolini, A. Rossi, 
A. Tortorella

SIMPOSIO
Psicopatologia della 

Solitudine
Moderatore: 
A. Siracusano

Relatori: M. Angelelli, 
C. Niolu, A. Siracusano

S62
I confini nelle 

dipendenze: l'influenza 
delle interazioni 

tra individuo e ambiente 
sui disturbi da uso 

di sostanze

S63
Identificare e 

caratterizzare la 
vulnerabilità negli stati 

mentali a rischio: 
nuove prospettive

S64
Il benessere psicologico 

negli studenti: dalla 
promozione della salute 

mentale alla prevenzione 
di disagio psicologico 

e disturbi psichici nella 
popolazione studentesca

S65
Implicazioni terapeutiche 

della comorbidità dl 
disturbo ossessivo-

compulsivo

S66
Processi 

sensorimotori 
e integrazione 

multisensoriale: 
nuove prospettive 

di ricerca in 
psicopatologia

S67
Interventi innovativi 

e integrazione 
multiprofessionale nei 

disturbi psichici

18.20  
19.20

S68
Globalizzazione e determinanti

sociali dell'ansia e della 
disregolazione dei bioritmi

S69
Il problema del suicidio 

nel paziente con 
psicopatologia 

ad esordio giovanile

S70
Interventi e programmi di 

screening per bisogni 
emergenti in salute 

mentale

S71
Esiti clinici e trattamenti 

per i disturbi 
dell’alimentazione: 

stato dell’arte e 
prospettive future

S72
SOPSI GG 

L’impatto dei deficit 
di cognizione 

sociale, pragmatica e 
metacognizione sul 

funzionamento nella 
vita reale di persone con 

schizofrenia: il ruolo della 
riabilitazione

S73
La depressione resistente 

nella generazione Z: 
definire i migliori percorsi 

terapeutici attraverso la 
caratterizzazione clinica, 
la valutazione del rischio 

suicidario e l’utilizzo delle 
tecnologie digitali

S74
La psicopatologia 

delle allucinazioni, 
oltre la schizofrenia

S75
Trattamento del 
disturbo duale 
(DUS-A-ADHD)

S76
Psichiatria ed 

Intelligenza Artificiale: 
utente e operatore 4.0

TERMINE LAVORI ECM
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Prevista Traduzione Simultanea Inglese-Italiano
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08.00 
09.00

S77 
ADHD sfide vecchie e nuove

S78
Solitudine, dominio 

affettivo, psicoterapia: 
evoluzione, significati, 
complessità, relazioni

S79
Orexina e sistema di 

reward nell' insonnia: 
connessioni disfunzionali

S80
Le nuove traiettorie 

psicopatologiche 
da social media tra 
iperconnessione, 

isolamento e nuove 
psicopatologie digitali

S81
L'esperienza esistenziale 

della solitudine 
nelle età della vita

S82
Nuovi algoritmi 

diagnostico-terapeutici 
nelle emergenze 

psichiatriche

S83
Stati mentali a 

rischio e psicosi: 
fattori di innesco ed 
elementi prodromici

S84
Binge-eating 

e biomarcatori 
neuroendocrini: 

evidenze scientifiche, 
implicazioni cliniche e 
prospettive di impiego

S85
Solitudine, 

psicopatologia 
ed età della vita

08.00-09.30
YOUNG FACTOR

SESSIONE 2
Moderatori: 

P. Monteleone, 
A. Rossi

09.05  
09.50

LETTURA MAGISTRALE
COMUNICAZIONE

Moderatori: P. Rocca, A. Siracusano
Youth mental health

 in the digital era
Joseph Firth 

Rimando audio-video
da Leptis Magna 2

NON ACCREDITATO ECM

09.55  
10.40

LETTURA MAGISTRALE
INTEGRAZIONE

Moderatori: P. Rocca, A. Siracusano
The biology of trust: from social 

hormones to new therapies
Markus Heinrichs

Rimando audio-video
da Leptis Magna 2

NON ACCREDITATO ECM

10.45 
11.45

SIMPOSIO
La dimensione sociale nei disturbi 

dell’alimentazione: 
dalla patogenesi 

allo stigma verso le cure
Moderatore: A.M. Monteleone 

Relatori: G. Castellini, 
A.M. Monteleone, P. Meneguzzo

MEET THE EXPERT
Patient Journey in 

Schizophrenia: 
dall’esordio al long term

Moderatore: A. Fiorillo
Relatore: U. Albert 

11.50  
12.50

SIMPOSIO 
Cognitive impairment associato 

alla schizofrenia (CIAS): 
caratterizzazione, awareness 

e inquadramento nella pratica 
clinica italiana

Moderatore: S. Galderisi
Relatori: S. Barlati, P. Bucci, 

 A. Vita   

Rimando audio-video
da Leptis Magna 2

NON ACCREDITATO ECM

13.00  
14.00 PAUSA PRANZO // SESSIONE E-POSTER 2

14.00  
15.00

SIMPOSIO
I trattamenti integrati

 negli stati mentali a rischio 
e negli esordi psicotici

Moderatore: A. Tortorella 
Relatori: S. Amoretti,

G. Sampogna, A. Tortorella

SIMPOSIO
La pericolosa modernità? 

Dalla psicopatologia 
tradizionale all'utilizzo 

dell'intelligenza artificiale 
in ambito psichiatrico 

forense  e criminologico
Moderatore: 
R. Cavallaro

Relatori: F. Attanasio, 
A. Blandino, G. Travaini

S86
Integrazione e 

contaminazioni tra 
culture e discipline: 
al di là delle parole 

nella formazione sul 
problema del suicidio

S87
L’intelligenza artificiale 
può essere utile nella 

diagnosi e trattamento 
dei disturbi mentali?

S88
Neuroscienze e psichiatria: 

personalizzazione e 
innovazione delle cure 

attraverso il network 
di ricerca MNESYS

S89
Stabilità interna e fattori 

di rischio: tecnologia, 
salute mentale 

e nuove prospettive

S90
Criticità clinico-

psicopatologiche 
nei giovani con 
stato mentale a 
rischio di psicosi

S91
Psicopatologia e 
solitudine degli 

studenti universitari:
il progetto 

PROBEN memo

15.05  
16.05

SIMPOSIO
Il funzionamento cognitivo 

nella schizofrenia: 
nuove prospettive di ricerca 

per una migliore pratica clinica
Moderatore: A. Vita 

Relatori: R. Cavallaro, S. Galderisi, 
A. Vita

SIMPOSIO
Terapia farmacologica 

individualizzata dei 
disturbi di ansia

Moderatore: A. Fagiolini
Relatori: S. Bolognesi, 
A. Cuomo, A. Fagiolini

S92
Vox clamantis in deserto: 

la solitudine 
dello psichiatra 

tra responsabilità 
professionale e 

posizione di garanzia, 
diritto alla cura e 

diritto alla sicurezza

S93
Diagnosi, terapia e 

prevenzione dei disturbi 
affettivi a esordio tardivo 

e dell'anziano

S94
SOPSI GG

Riconoscere l’altro: 
diagnosi e trattamento 

delle malattie psichiatriche 
nella terza età della vita

S95
Personalizzazione della 
cura per i pazienti con 

disturbo bipolare

S96
Emergenze 

comportamentali 
in Pronto Soccorso 
in un contesto che 
cambia: sindromi 

cliniche emergenti, 
nuove condizioni 

ambientali e nuove 
sostanze d'abuso

S97
Le fragilità delle 
persone LGBTI  e 
il minority stress: 
neurodivergenze, 

trauma e 
neuroimaging

16.10  
17.10

SIMPOSIO
Traumi precoci e sviluppi clinici: 

tragitti neurobiologici 
e psicopatologici

Moderatore: A. Fiorillo 
Relatori: M. Amore, G. Serafini, 

M. Pompili

S98
Fra psicoterapia 

e psichiatria: 
l’importanza della 
routine outcome 

monitoring

S99
I temperamenti 

affettivi quali costrutto 
fondamentale in 

psichiatria

S100
Le moderne declinazioni 

dell'ansia tra ambiente ed 
alimentazione

S101
Nuove prospettive 
nel trattamento del 
disturbo bipolare: 

innovazioni, aspetti critici 
e  approcci personalizzati

S102
Oltre i confini 

diagnostici verso 
una migliore 

comprensione 
dell'anedonia

S103
Psicopatologia degli 
stati mentali a rischio 
e dei primi episodi di 

psicosi: aspetti rilevanti 
per la pratica clinica

S104
Toxic love e 

aggressività : fattori 
psicopatologici 
e psicosociali

TERMINE LAVORI ECM

17.15 
 18.15

CERIMONIA DI CHIUSURA
XXIX Congresso Nazionale 

SOPSI
M. Amore, A. Fagiolini

Consegna dei Premi  
SOPSI 2025

Premio Nardini
Premio Young Factor

Premi Poster

PSICOPATOLOGIA E PREVENZIONE PSICOPATOLOGIA E FATTORI DI RISCHIO PSICOPATOLOGIA E TRATTAMENTI PSICOPATOLOGIA E GENERE PSICOPATOLOGIA E DIPENDENZE

Prevista Traduzione Simultanea Inglese-Italiano


